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Inngangur

Sveitarfélagid Arborg starfraekir félagsmidstédina Zelsiuz sem hefur verid starfraekt sidan arid
1980. [ Zelsiuz er bodid upp & uppbyggilegt fristundastarf fyrir 10 - 16 dra bérn og unglinga i
fritima peirra. Ahersla er 16gd 4 ad né til peirra barna og unglinga sem parfnast félagslegs
studnings og ad bjéda upp a fiolbreytileg vidfangsefni. Unnid er i klibbum, sértaeku
hopastarfi, einstaklingshittingum, opnu starfi og loks stendur félagsmidstodin fyrir storum
sem smaum vidburdum.

Starfsdeetlun pessi er unnin af forstédumanni Fristundahisa Arborgar. Azetlunin gildir fyrir
skdlaarid 2025-2026. Zelsiuz heyrir undir Fristundapjénustuna a Fjlskyldusvidi og pjonustar
6ll bérn og unglinga i Sveitarfélaginu Arborg, 485 bérn 4 midstigi og 540 4 unglingastigi.

Félagsmidstodin Zelsiuz heldur Gti fiolbreyttri dagskra i samstarfi vid Z-radid sem tekur mid af
ahugamalum unglinganna hverju sinni. Félagsmidstodin kappkostar ad studla ad jakvaedum
og proskandi samskiptum medal barna og unglinga og 6rva félagsproska peirra og
lySraedisvitund. Félagsmidstodin Zelsiuz vinnur einnig markvisst ad forvarnarmalum og
valdeflingu en starfsmenn hennar notast vid adferdafraedi reynslunams.

Leidarljds i felagsmidstédinni

Félagsmidstodin Zelsiuz bydur upp a fristundastarf sem hefur uppeldis- og menntunargildi og
tekur mid af aldri peirra og proska. Virk patttaka, reynslunam, forvarnir og lydraedi er
leidarljos i starfi Zelsiuz. Leidarljosid byggist 4 sattmala Sameinudu pjédanna um réttindi
barnsins.

Virk patttaka

Med virkri patttoku er leitast til pess ad born og unglingar taki virkan patt i starfi Zelsiuz.
Markmid pess er ad pau laeri ad eiga uppbyggilegan fritima asamt pvi ad vera hluti af
samfélagi.

LySraedi

Lydraedi er grunnpattur starfsins, hugmyndafraedi barna- og unglingalydraedis pjalfar born og
unglinga i ad virda skodanir sinar, hlusta 4 adra og setja sig i spor annarra. betta styrkir
sjalfsmynd peirra, eflir gagnryna hugsun og eykur vidsyn. £tlast er til ad born og unglingar
leri ad hafa ahrif a lif sitt og starf. Born og unglingar fa pjalfun i ad virda skodanir sinar, hlusta
a adra og setja sig i spor annarra. Leitast er vid ad efla virkni, sjalfstaedi og abyrgd peirra sem
einstaklinga og hvetja pau til ad hafa métandi ahrif a naerumhverfi sitt og samfélag.



Reynslunam

Reynslunam er ferli par sem einstaklingurinn byggir upp pekkingu, 68last faerni og breytir
gildismati sinu vegna beinnar reynslu af patttoku i verkefnum. Leitast er vid ad nyta
adferdarfraedi reynslunams a sem fjolbreyttastan hatt i starfi Zelsiuz.

Forvarnarstarf

| fristundastarfi er mikilvaegt ad efla og styrkja heilsu og velferd, hlia ad verndandi pattum og
lagmarka ahrif ahaettupatta i umhverfi barna og unglinga. Einn pattur i virku forvarnarstarfi er
ad fjolga jakveedum fullordnum fyrirmyndum i naerumhverfi barna og unglinga. bvi er leitast
eftir ad rada til starfa faglegt, 6flugt og dhugasamt starfsfélk i félagsmidstédina sem uppfyllir
hlutverkid jakvaed fullordin fyrirmynd med séma.

Oruggt umhverfi
| félagsmidstddinni er mikilvaegt ad bérn og ungmenni upplifi sig 6rugg. Orugg til bess ad vera
bau sjalf og tja sig 4 pann hatt sem pau kjosa.

Hlutverk Zelsiuz

Hlutverk félagsmidstodvarinnar er tvipeett. Annars vegar ad bjoda bornum og unglingum a
aldrinum 10 -16 ara upp a fristundastarf sem hefur forvarnar-, uppeldis og menntunargildi og
tekur mid af aldri peirra og proska. Hins vegar ad bjoéda upp 4 adstodu til afpreyingar og
samveru med jafnéldrum i 6ruggu umhverfi undir handleidslu starfsmanna. Ahersla er [6g3 &
ad virkja born og unglinga til virkrar patttoku og framkvaemda i starfinu, einkum pau sem
burfa sérstaka hvatningu og studning vegna félagslegra adstaedna. Starf a vegum
félagsmidstodva er i edli sinu forvarnarstarf par sem unnid er med vishorf og atferli barna og
unglinga i att til heilbrigds lifsstils og virkni i samfélaginu. Lydraedi er grunnpattur i starfi
Zelsiuz, born og unglingar fa pjalfun i ad tja skodanir sinar.

Gildi

22. febriiar 2022, 4 sameiginlegum starfsdegi fristundastofnana i Arborg, voru sett
sameiginleg gildi fyrir fristundastarf i sveitarfélaginu. Gildin sem voru akvedin voru
Fjolbreytileiki - Samvinna - Gledi - Traust

Fiolbreytileiki
e Oll bérn og ungmenni eru velkomin
e Maetum porfum hvers og eins med styrkleika peirra ad leidarljosi
e Fjolbreyttur hopur starfsfolks med mismunandi styrkleika og faerni
e Studlad er ad virku barna- og ungmennalydraedi
e Sveigjanleg og fjolbreytt starfsemi



Samvinna
e Studlum ad gdédum starfsanda
o Oflugt pverfaglegt samstarf
e Leggjum aherslu a gott samstarf vid samfélagié
e Vinnum markvisst med fjolbreytt hpastarf

e Opinjakvaed og uppbyggileg samskipti
e LOgd er dhersla a ad efla félagsfaerni

e Ytum undir skdpunargledi og frelsi

e Hofum gaman og leikum okkur

e Studlum ad gedheilbrigdi

Traust
e LOgd er ahersla a virkt upplysingaflaedi
o Dbekkir starfsfolk rétt sinn og abyrgd i leik og starfi
e Virdum trinad og tilkynningarskyldu
e Fagleg ogvondud vinnubrogd
e Erum til stadar fyrir hvert annad

Zelsiuz

Zelsiuz er félagsmidstod fyrir born og unglinga i 5.-10.bekk og er stadsett i fristundahusi
Arborgar a8 Austurvegi 2a. Starfid i félagsmidstddinni er tvipeett annars vegar fyrir 5.-7.bekk
hér eftir talad um sem midstigsstarf og fyrir 8.-10.bekk hér eftir talad um sem unglingastarf.

Opnunartimar Zelsiuz eru eftirfarandi:

Midstig (5.- 7.bekkur)

Manudagur kl. 17:00 - 18:30 i Sunnulaekjarskdla
pridjudagur kl. 17:00 - 18:30 & Stokkseyri
Midvikudagur kl. 17:00 - 18:30 i Vallaskoéla



Fimmtudagur k1 17:00 - 18:30 i Stekkjaskola
Einn fimmtudag i manudi er 7.bekkjarkvold kl 18:30-20:30 i Zelsiuz

Unglingastig (8.- 10.bekkur)

Manudagur kl. 19:30 - 22:00

Pridjudagur kl. 19:30 - 22:00 (Starfid fer fram a Stokkseyri)
Midvikudagur kl. 19:30 - 22:00

Fimmtudagur kl. 19:30-21:30 Hinsegin opnun i Valholl
Fostudagar kl. 19:30 - 22:00

Midstigsstarf 5.-7. bekkur

Midstigsstarf Zelsiuz fer fram i hverjum skéla fyrir sig einu sinni i viku. | Sunnulaekjarskéla a
manudogum, a Stokkseyri a pridjudégum, i Vallaskéla @ midvikudégum og i Stekkjaskola a
fimmtudégum. Markmid med midstigsstarfinu er ad kenna krokkunum ad vera i
félagsmidstdd og kynna starfshaetti hennar fyrir krékkunum. Ahersla er [6g8 4 virka patttoku
og lydraedi. Krakkarnir hafa ahrif a dagskranna i hverjum manudi med dagskragerdarfundum i
lok manadar. Einnig reynum vid ad virkja 7. bekk med pvi ad vera med 7. bekkjarkvéld einu
sinni i manudi i Zelsiuz. 7. bekkjarkvoldin eru i anda unglingastarfsins, opnanirnar eru a
kvoldin og eru sameiginleg fyrir nemendur i Vallaskéla, Sunnulakjarskéla og BES.

Unglingastarf 8.-10. bekkur

Unglingastarfid i Zelsiuz er sameiginlegt fyrir alla grunnskoéla sveitarfélagsins. bad fer fram ad
mestu i hisnaedi félagsmidstddvarinnar og eru alltaf 4 kvéldin, 5 sinnum { viku. A
pbridjudogum fer starfid fram a Stokkseyri og a fimmtudégum fer starfid fram i Valholl.
Markmid er ad hafa fjolbreytni i dagskra Zelsiuz til pess ad na til sem flest. Fyrir 8. -10. bekk
standa til boda hinir ymsu klibbar sem vinna eftir hugmyndafraedi sértaeks hdpastarfs dsamt
hinsegin opnunum fyrir unglinga sem ad tilheyra hinsegin samfélaginu. Unglingaradid
skipuleggur dagskranna og hjalpar til vid undirbining & hinum ymsu visburdum.

Hinsegin starf

| samstarfi vi® ungmennahisid Pakkhdsid heldur Zelsiuz Gti hinsegin opnunum &
fimmtudégum. Hinsegin opnanir eru fyrir ungmenni i 8.bekk og eldri. baer fara fram i Valhéll,
Tryggvagotu 23, og eru atladar fyrir ungmenni sem tilheyra hinsegin samfélaginu, eru i
hinsegin paelingum eda vini sem ad vilja stydja vid malefnid og freedast um hinsegin malefni.
Hinsegin opnanir eru 6ruggur stadur fyrir ungmenni til pess ad vera pau sjalf. Hinsegin vika
Arborgar er haldin 4rlega i félagsmidst6dinni dsamt hinsegin viku Samfés 4 landsvisu. Ar hvert
er landsmét hinsegin félagsmidstodva & Islandi, Hinsegin Landsmétid, haldid ad vori til. [ fyrra
var i fyrsta skipti sem Hinsegin Zelsiuz tok patt og fyrirhugad er ad patttaka verdi aftur i ar.



Sértaekt hopastarf

Félagsmidstodin heldur ati fjolbreyttu hdpastarfi. Staersta hopastarfid i félagsmidstodinni er
D&D hépastarf par sem spilad er hlutverkaspilid Dungeons and Dragons auk annarra
hlutverkaspila. Sidasta arid hafa 6 hopar verid ad spila D&D einu sinni i viku i
félagsmidstodinni. D&D hoparnir eru fyrir 7.-10.bekk. Hopur fyrir 5.-6.bekk hafa verid gerdir
eftir ahuga hverju sinni.

Breyting var & hdpastarfi sidasta vetur og mun st breyting halda dfram pennan vetur. Ahersla
er a starfraekt hopastarf Gt fra einstaklingstrraedi félagsmidstodvarinnar og
velferdarpjonustu, Flexinu (Sérstudningur Zelsiuz). Pad eru tveir 6-10 manna hdpar sem ad
hittast einu sinni i viku i 1,5 tima i senn. beir unglingar sem ad skradir eru i klibbana Gtbda
dagskranna i samstarfi vid starfsfolk ut fra ahugasvidi asamt pvi ad starfsfolk er med fraedslu.
Allir pessir hdpar hafa pad markmid ad efla samvinnu, samskipti, félagsfaerni og hvetja til
vinattutengsla.

Unglingarad

Zelsiuz heldur Gti unglingaradi sem kallad er Z-radid. Z-radid er oll pridjudagskvold og fa peir
unglingar sem eru i Z-radinu pad metid sem val utan skola. Hlutverk Z-radsins er ad utbda
dagskra unglingastarfs Zelsiuz fyrir hvern manud asamt pvi ad skipuleggja og halda steerri
vidburdi og adstoda og sja um dagskralidi 8 opnunum. Unnid er eftir hugmyndafraedi
unglingalydraedis og patttokulydraedi par sem ad unglingarnir hafa ahrif a starfid i
félagsmidstodinni.

Vidburdir

Zelsiuz heldur vidburdi og tekur patt i visburdum a vegum Samfés, samtok félagsmidstodva
og ungmennahusa a islandi. Akvednir vidburdir hafa skapad sér fastan sess i starfinu i Zelsiuz
a bord vid Draugahus Z-radsins, Gistindtt Zelsiuz og Grunnskélaleikar Arborgar. | desember-
januar er Samzel, songkeppni Zelsiuz, par sem ad sigurvegarinn keppir i USSS, undankeppni
songkeppni Samfés a Sudurlandi. Vika 6 er nytt a dagskra hja okkur en pad er verkefni fra
jafnréttindaskdla Reykjavikurborg. Vikan er tileinkud kynfraedslu og er haldin i sjottu viku
arsins. Zelsiuz tekur virkan patt i mérgum af visburdum Samfés svo sem danskeppni,
landsmét og Samfestingnum i Laugardalsholl sem er steersta arlega hatid Samfés par sem
fram fara tonleikar og songkeppni.

Flexid (Sérstudningur Zelsiuz)

Félagsmidstddin og velferdarpjénusta Arborgar standa saman ad verkefni sem ad heitir
Flexid. Barnavernd, barnateymi og skdlapjonustan visa einstaklingum 4 aldrinum 10-16 ara i
sérstudninginn par sem ad honum er sidan parad saman vid starfsmann i félagsmidstodinni.



Starfsmadurinn og einstaklingurinn hittast sidan einu sinni i viku i nokkrar vikur. Hittingarnir
eru skipulagdir at fra ahugasvidi einstaklingsins og er markmidid ad virkja einstaklinginn og
efla félagslega asamt pvi ad koma honum inn i annad hvort hopastarf i félagsmidstédinni eda
opid starf. Markvist hefur verid unnid ad pvi ad mynda hopastarf med einstaklingum sem hafa
verid visad inn i pjonustuna. Verkefnid hefur gengid gridarlega vel sidustu ar og hlaut
hvatningarverdlaun Samfés ari® 2021 og islensku menntaverdlaunanna fyrir framdrskarandi
bréunarverkefni arid 2023.

Exid

[ vetur er félagsmidstddin i samstarfi vid Vallaskdla ad keyra skdlalirraedid Exid. Exid er
hugsad sem kennsluadferd par sem unnid er med nemendur sem standa hallandi faeti
félagslega og gefa peim tengingu vid félagsmidstod. Haegt er ad nota formid til pess ad kenna
hvad sem er sem kemur lifsleikni vid. ,Markmidid er ad bda til umhverfi par sem nemendur fa
ad pjalfa og proska félagsfeerni sina a hagnytan mata.“ Exid er samstarfsverkefni og byggir a
samstarfi skola og félagsmidstodvar. Kennsla fer fram i félagsmidstdd og i skola samhlida.
Exid hefur verid keyrt med fjolbreyttum nemendahépum med mismunandi parfir. Baedi hefur
verid unnid med pad sem fastan lid i almennum bekk, sem tima i t6flu hja sérdeild og sem
namskeid fyrir sértaeka hopa.

Regluri Zelsiuz

Orkudrykkir, nikdtinpudar, rafrettur, afengi, tdbak og 6nnur fikniefni eru bonnud i Zelsiuz
asamt vopnum og eda 68rum hlutum sem geta valdid skada eda hraedslu. betta gildir lika i
Ollum ferdum a vegum Zelsiuz.

Berum virdingu fyrir eigum félagsmidstodvarinnar og hjalpumst ad vid ad hafa snyrtilegt i
kringum okkur med pvi ad nota videigandi ruslatunnur

Unglingum ber ad virda pessar reglur og koma fram vid starfsfolk og adra gesti i
félagsmidstodinni af virdingu.

Brot a reglum félagsmidstodvarinnar getur orsakad brottvisun ar félagsmidstodinni og/eda
haft er samband vid forradamenn par sem vidurlog verda raedd.

Unnid er eftir verklagsreglum um vidbrogd pegar bregdast parf vid/stodva 6asaettanlega
og/eda skadlega hegdun barna og unglinga i félagsmidstodinni Zelsiuz sem voru sampykktar
af freedslu- og fristundanefnd pann 11. september 2024



Mannaudur

[ Zelsiuz eru starfandi 10 starfsmenn, flestir i hlutastarfi. Forstédumadur fristundahisa
Arborgar ber dbyrgd 4 rekstri félagsmidstddvarinnar Zelsiuz og ungmennahusins
Pakkhusins. Sérfaerdingur i fullu starfi sem sér um og skipuleggur starf félagsmidstodvarinnar.
Umsjénarmadur Flexsins (Sérstudning Zelsiuz) i 70% , dasamt premur fristundaradgjofum og 4
fristundaleidbeinendum i hlutastarfi. Mannaudurinn er med fjélbreytta menntun og
starfsreynslu. Starsmenn eru medal annars i BA nami i salfraedi, proskapjalfafraedi, pjodfraedi
og félagsradgjof asamt pvi eru Gtskrifadir tomstunda- og félagsmalafraedingar i
meistararnami i stjornun, meistaranemi i félagsradgjof til starfsréttinda og meistaranemi i
upplysingafraedi. Stor hluti starfsfélksins voru virkir unglingar i Zelsiuz, adrir med reynslu af
bvi ad vinna i fristundastarfi hja Reykjavikurborg.

Simenntun starfsfolks fer fram a starfsdogum Samfés, starfsdogum Zelsiuz dsamt midlaegum
starfsdogum fristundastofnana i Arborg.

Agust Starfsdagar Zelsiuz Fraedsla um verkferla ofl. i
Zelsiuz
September Starfsdagar Samfés
September Vitundavakning a malefnum | Kynning fra radgjofum i
flottafolks samraemdi méttoku
flottafélks hja Arborg
Oktoéber Starfsdagur Skyndihjalparfraedsla

fristundastofnana Arborgar | EKKO
Eg er unik - freedsla um hvad
liggur a bakvid erfida

hegdun.
Febriar Starfsdagar Zelsiuz
April Sjuk ast Fraedsla fra Stigamotum um
mork, samskipti og
sampykki
Innra mat

Métun er & innra mati Zelsiuz. Ahersla var 16gd & ad halda utan um fjéldatdlur frd opnunum
félagsmidstodvarinnar. Einnig hefur verid studst vid starfsmannakénnun Moodup vid mat a
innra starfi Zelsiuz. Sidasta vetur for innramat i gegnum igrundun a starfsmannafundum, i
starfsmannasamtélum, igrundum med unglingaradinu Z-radinu asamt samradi
forstodumanns og deildarstjora fristundapjonustu.



Samstarf a fjolskyldusvidi

Félagsmidstodin er i nanu og vidtaeku samstarfi vid ymsa lykiladila i neerumhverfinu. par ma
nefna velferdarpjonustu, skélapjonustu og grunnskélana i sveitarfélaginu dsamt
fristundaklibbum og ungmennahdsinu. betta samstarf er grundvollur pess ad haegt sé ad
stydja vid fjolbreyttar parfir barna og ungmenna og tryggja samfellu i pjonustu. Med
reglulegum samskiptum, samradsfundum og sameiginlegum verkefnum skapast vettvangur
bar sem unnid er ad pvi ad efla félagsfaerni, forvarnir, vellidan og virkni ungs félks. Ahersla er
l6gd a ad vinna markvisst med einstaklingum sem purfa aukinn studning en einnig ad efla
jakvaeda menningu innan hopa med fjolbreyttri dagskra, skapandi verkefnum og
samfélagslegri patttoku.

| vetur Gskar forstddumadur eftir pvi ad f4 ad koma inn & deildarfundi i grunnskélum
sveitarfélagsins til pess ad kynna starfid fyrir starfsfolki skolanna og pau Urraedi sem ad
félagsmidstodin bydur uppa fyrir born og unglinga. Einnig hefur forstédumadur komid inn a
samradsfundi skélastjérnenda i Arborg.

Forstodumadur Zelsiuz situr i forvarnarteymi sveitarfélagsins sem er pverfaglegt samstarf
milli stofnana i Arborg, l6greglu og heilbrigdispjénustu. I teyminu sitja fulltrdar fra
fjolskyldusvidi, leik- og grunnskdlum, heilbrigdispjonustu, l6greglu og foreldrafélogum
grunnskélanna. Forvarnarteymi Arborgar fundar fyrsta pridjudag hvers méanadar.
Forstodumadur situr einnig i adgerdarhop forvarnarteymis. Adgerdarhdpurinn fundar a
tveggja vikna fresti, sér um ad framkvaema verkefni, skrifa forvarnarstefnu og ttbua
forvarnardagskra. Sérfraedingur Zelsiuz situr einnig i fjslmenningarteymi Arborgar sem vinnur
ad pvi ad efla fjslmenningu i Arborg.

Eins og hefur komid fram hafa hinsegin opnanir félagsmidstédvarinnar verid i samstarfi vi&
ungmennahdsid Pakkhusid. Samstarfid vid Pakkhusid hefur verid mikid. Verandi i sama
hisnaedi og med sama forstodumann hafa svaedi og starfsmenn verid samnyttir. Zelsiuz,
fristundaklibburinn Kotid og fristundaklibburinn Kletturinn pjénusta 6ll sama aldurshép.
Par sem ad born og unglingar sem eru skrad i fristundaklibbana saekja oft starfid i Zelsiuz
hafa samskipti og samstarf par a milli verid gott. Pegar ad einstaklingar sem purfa mikinn
studning saekja staerri vidburdi 4 vegum félagsmidstédvarinnar hafa starfsmenn ar
fristundaklibbunum fylgt peim einstaklingum & vidburdinn og verid peim til studnings.

Kynningar og heimsoknir

Nemendur dr 8.bekk i 6llum grunnskélum Arborgar koma i heimsdkn & skélatima i upphafi
skolaars. Starfsfolk Zelsiuz kynna fyrir peim starf félagsmidstédvarinnar dsamt pvi ad pau fa
teekifaeri til pess ad kynnast hisnadinu. Fyrir 5.-7.bekk fara starfsmenn Zelsiuzinn i
kennslustund i skélunum til pess ad kynna starfid fyrir peim.



Zelsiuz nytir samfélagsmidla i auglysingar og upplysingamidlun til pess ad na til unglinga og
foreldra. A heimasidunni fristundamidstod.arborg.is eru allar upplysingar um
félagsmidstodina adgengilegar asamt fréttum ur starfi.

Flakkandi Zelsiuz

Flakkandi Zelsiuz er hreyfanleg félagsmidstod 4 sumrin sem midar ad pvi ad maeta ungu
folki par sem pad er statt, baedi i neerumhverfi sinu og a opinberum vettvangi. Starfid byggir
a grunngildum félagsmidstodvarinnar um patttoku, traust, fjdlbreytileika og gledi, en med
sérstakri aherslu 8 snemmteeka ihlutun og forvarnarvinnu.

Flakkandi Zelsiuz hefur pad hlutverk ad vera synilegt og adgengilegt fyrir ungt félk utan
hefdbundins félagsmidstodvarstarfs, medal annars 8 samkomustodum, i ibudahverfum og
vid baejarhatidir. Markmidid er ad efla tengsl, skapa traust og tryggja ad born og ungmenni
hafi 6ruggan adila til ad leita til ef a parf ad halda.

Starfid er unnid i nanu samstarfi vid fjolmarga adila, par 48 medal velferdarpjénustu,
l6greglu og forvarnarfulltria Arborgar. A hverjum manudegi yfir sumari® eru haldnir
samradsfundir par sem farid er yfir helgina, reett um adsteedur og samraemd vidbrogd ef
tilefni er til. Pessi samvinna studlar ad samheefdu verklagi, betri yfirsyn og markvissri
eftirfylgni pegar ungt folk parf studning.

A sumrin og vid sérstakar hatidir er Flakkandi Zelsiuz 4 ferdinni par sem ahersla er 16gd &
forvarnir, tengslamyndun og jakvaeda neerveru i samfélaginu. Starfid hefur sannad gildi sitt i
pviad natil ungs folks sem erfitt getur verid ad virkja med hefdbundnu starfi og styrkir
bannig heildstaeda pjénustu Zelsiuz vid bérn og ungmenni i Arborg.

Framtidarsyn

| staekkandi sveitarfélagi er mikilvaegt ad horfa til framtidar. | ar er i fyrsta skipti 8. bekkur i
Stekkjaskdla og mun félagsmidstodin gera sitt af mérkum ad kynna fyrir peim unglingastarf
félagsmidstodvarinnar.

8-viti aeskunnar var kynntur a starfsdegi Fjolskyldusvids i agust sl. Su stefna sveitafélagsins er
hluti af farsaeldarstefnu barna a landsvisu. bessi farsaeldarstefna verdur kynnt fyrir starfsfolki

félagsmidstodvarinnar og munu starfsmenn i sameiningu vid ungmennin studla ad markvissri
innleidingu par sem par a vid inn i starfia.



Zelsiuz stefnir 4 ad opna 4 nyjar félagsmidstodvar undir starfsemi Zelsiuz.
Félagsmidstodvarnar verda stadsettar innan skélahlsnaedis og veeri med opnanir i
frimindtum og hadegismat. Auka myndi opnanir fyrir 5.-7.bekk i 3x i viku i hverjum skéla.

Med pessari breytingu vaeri pad stort skref i att ad snemmtaekri ihlutun og aukinni
forvarnavinnu med&al barna og unglinga, sdknartakifaeri eru i ad styrkja starf fyrir 5.-7.bekk.
Pad er ljost ad mikil porf er fyrir 6ruggt og adladandi rymi par sem bérn og ungmenni fa
teekifeeri til ad tengjast, njota leidsagnar og efla félagsfaerni sina. Med auknu samstarfi vid
studningsteymi skdlanna og fjolgun starfsfolks innan Zelsiuz styrkjum vid stodir farseeldar
barna og leggjum grunn ad jakveedum samskiptum og aukinni velferd.

Midlaeg starfsemi Zelsiuz verdur afram starfandi en p6 ekki i somu mynd og pad er nina.
Midlaega Zelsiuz myndi halda utan um hdpastarf, hinsegin starf, midlaegar opnanir einu sinni
viku. Flexid og Exid, starfsmannafraedslur og pjalfun myndi vera afram hja midleegu Zelsiuz.
Med pvi ad vera med baedi midlaega félagsmidstod og Gtibu i skdlum ndum vid til sem flestra
barna og unglinga i sveitarfélaginu. Midlaeg félagsmidstod er hlutlaus stadur utan skéla sem
er mikilvaegt fyrir pau sem ad hafa neikvaeda upplifun af skélanum asamt pvi er midlaeg
félagsmidstod stadur fyrir unglingana ad blandast milli skéla.

Markmid okkar er ad skapa adgengilegt, fjolbreytt og innihaldsrikt félagsstarf sem neer til fleiri
barna og unglinga en adur, par sem ahersla er l6gd & ad maeta nemendum par sem peir eru i
sinu daglega skélaumhverfi. Med pessu moti verdur Zelsiuz synilegra i lifi barna og
ungmenna, byggir upp sterkari tengsl og studlar ad heildraenni nalgun a farszeld peirra.
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